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LISTE DES ASSOCIATIONS PAR 

COMMUNE 
 
 
 

BAGAT EN QUERCY 
APE Ecoles BDP         p 8            
Comité des Fêtes         p 9 
Société de chasse        p 9 
Club des Ainés La Haute Barguelonne     p 26 

 

BELMONTET 
APE Ecoles          p 8 
Comité des Fêtes        p 9 
St Hubert Club de Belmontet      p 9 
Points d’eau         p 22 
 

FARGUES 
Comité des fêtes        p 9 
Société de chasse        p 9 

Pentathlon-lot.com                                                                   p 19 

Club du 3ème âge : Les amis du plateau    p 26 
 

LASCABANES 
Comité des fêtes de Lascabanes/Ste Alauzie   p 10 
Société de chasse        p 10 
Amis de Saint Jean Le Froid      p 22 
Club du 3° Age St-Cyprien-Lascabanes    p 27 
 

LE BOULVE 
APE Ecoles          p 8 
Jeunesse Active du Boulvé      p 8 
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Comité des fêtes        p 10 
Avenir Cynégétique du Boulve      p 10 
Le Boulve et Vous        p 10 
Le Boulve International       p 10 
Etoile Sportive et Culturelle du Boulve (ESCB)   p 19 
Les sept vallées        p 23 
Multi-Com Antenne d’Oc       p 24 

  
LEBREIL 
Comité des Fêtes        p 10 
Société de chasse A.I.C.P. des Nauzes    p 11 
 

MONTCUQ 
Crèche Lou Pitchou       p 8 
A.P.E. Collège        p 8 
A.P.E. des Ecoles        p 8 
Actuel Danse Free Style      p 11 
Association Agrée de Pêche et de protection des milieux aquatiques 
(A.A.P.P.M.A)        p 11 
Association des producteurs de pays     p 11 
Club Européen        p 11 
Comité de Jumelage       p 11 
Comité des fêtes        p 12 
Halle aux livres        p 12 
La Troupe en herbe       p 12 
Le Petit Canard        p 12 
Les Amis de Saint-Jean       p 12 
Les Amis de Bertrand de St-Géniès Patriarche d’Aquilée p 12 
Les enfants de Montmartre      p 12 
Les Pastourels de la Tour      p 13 
Lézard de la Rue        p 13 
Libertat Carcin        p 13 
Loisirs Accueil Montcuquois (L.A.M.)     p 13 
Lous Cantaïres        p 13 
Manille en Quercy        p 13 
Mont’Patch          p 13 



5 

Musique en fête         p 14 
Musique en Sud Quercy        p 14 
Musique, cours et granges      p 14 
Office de Tourisme de Montcuq en Quercy Blanc  p 14 
St Hubert Club Société de Chasse     p 14 
Tener l’Esteva        p 14 
 Association Sportive du Collège     p 19 
C.O.C.E.E.L. (Comité d'Organisation de la Course Equestre d'Endu-
rance  Lot)         p 19 
Du mouvement au geste       p 20 
La boule Montcuquoise       p 20 
Montcuq Moto Passion       p 20 
S.C.M. Basket-ball       p 20 
Tennis Club Montcuq       p 20 
Entente Bleuets du Lendou Football     p 20 
Quercy- Blanc Environnement      p 23 
Amicale des Pompiers       p 24 
Amicale du Personnel de la Maison de retraite   p 24 
Anthémisis         p 24 
Foyer Socio-Educatif du Collège     p 25 
La Providence        p 25 
Les Restos du Cœur       p 25 
Q.C.I. Chantier d’Insertion      p 25 
Quercy Contacts        p 25 
Quercy Cré'actions       p 26 
 Vie et Santé à Domicile       p 26 
Amicale du 8° R.I.        p 27 
Club des Aînés        p 27 
Fédération Nationale des Anciens Combattants d'Afrique du Nord 
(F.N.A.C.A.)         p 27 
Inter-génération Trait d'Union     p 27 
 

MONTLAUZUN 
Comité des fêtes        p 15 
Société de Chasse       p 15 
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Foyer rural         p 15 
Les Trois Clochers (Club du 3°Age)     p 28 
 

SAINTE-CROIX 
Société de chasse  A.I.C.P. des Nauzes    p 11 
Sainte Croix Loisirs       p 16 
 

SAINT-CYPRIEN 
Association Renaissance de Marcillac     p 15 
Club du chien de défense et de police du Quercy Blanc  p 15 
Comité des fêtes        p 16 
Société de Chasse        p 16 
Les petits doigts        p 16 
Entente Bleuets du Lendou Football     p 20 
Bleuets du Lendou Basket-ball      p 21 
Bleuets du Lendou Gymnastique     p 21 
Bleuets du Lendou volley-ball      p 21 
Club de Pétanque         p 21 
Club du 3° Age St-Cyprien-Lascabanes    p 27 
Anciens Combattants       p 28 
 

SAINT-DAUNES 
AEP Ecoles BDP         p 8 
Comité des fêtes        p 16 
Société de Chasse        p 16 
Haute Barguelonne (Club du 3°Age)     p 28 
 

SAINT-LAURENT-LOLMIE 
Foyer rural         p 15 
Association des chasseurs      p 16 
Comité des fêtes        p 17 
Salon d'art de Saint-Laurent-Lolmie     p 17 
Foyer Rural section loto       p 17 
Espace et culture en Quercy Blanc     p 17 
Club de Pétanque         p 21 
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Les Trois Clochers (Club du 3°Age)     p 28 
Anciens Combattants        p 28 

 
SAINT-MATRE 

Comité des fêtes        p 17 
Société de Chasse : La Diane de St-Matré   p 17 
Club de Football        p 21 
Club de Tennis        p 21 
Dynafor’m du plateau        p 22 
 

SAINT-PANTALEON 
AEP Ecoles BDP         p 8 
Comité des fêtes        p 18  
Chevauchée en Quercy Blanc      p 22 
Patrimoine et devenir du Quercy Blanc    p 23 
Haute Barguelonne (Club du 3°Age)     p 28 
 

SAUX 
Comité des fêtes        p 18 
Société de chasse       p 18 
Club de Pétanque        p 21 

 
VALPRIONDE 

Valprionde Loisirs       p 18 
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BAGAT / St-DAUNES / St-PANTALEON 

APE Ecoles BDP     

Favoriser la participation des parents à la vie 
de l’école.  

BELMONTET / LE BOULVE 

APE Ecoles 

Créer des animations pour participer financiè-
rement aux sorties et voyages scolaires  
 

LE BOULVE 

Jeunesse Active du Boulvé 

Réunir les jeunes pour qu’ils organisent diver-
ses activités.  

MONTCUQ 

Crèche Lou Pitchou 

Garde d’enfants de 3 mois à 4 ans  
   

A.P.E. des Ecoles 
Créer des animations pour participer financiè-
rement aux sorties et voyages scolaires 

A.P.E. Collège   
Représenter les parents d’élèves auprès des 
instances du collège. 

ENFANCE ET JEUNESSE 

Christine LACAVALERIE 

Péquelèbre  

46800 SAINT-DAUNES               

05 65 22 97 85 

Elodie MAMBRINI 

46800 St MATRE 

05 65 22 91 16 

Céline CORDIER  

46800 LE BOULVE 

49 Bd Jacques Chapou 
46800 MONTCUQ 
05 65 22 90 07 

Nathalie CAZARD 

Le Thouron 

46800 MONTCUQ 

05 65 31 98 94 

Odile MILTGEN 

46800 ST CYPRIEN 

05 65 31 99 33 
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BAGAT 

Comité des Fêtes 

Animations de la commune : fête votive et 
réveillon de fin d'année.  

   

Société de chasse 

Pratique de la Chasse et gestion de la faune 
sauvage      
        

BELMONTET 

Comité des Fêtes 

Organisation de festivités : repas, pique-
nique, promenade à Pâques.  

St Hubert Club de Belmontet 

Pratique de la Chasse et gestion de la faune 
sauvage  
 

FARGUES 

Comité des fêtes 

Animation de la commune   
      

Société de chasse 
Pratique de la chasse. Gestion de la faune 
sauvage      
       

LOISIRS ET CULTURE 

Stéphane PETERSEN (Pdt) 

05 65 23 81 62 

Sabrina FAVAREL (Co-pdt) 

05 65 36 70 30 

Le Bourg 

46800 BAGAT  

Francis LANIES 

Le Bourg 

46800 BAGAT  

05 65 22 92 58 

François ALLE 

Ladevie 

46800 BELMONTET  

05 65 31 99 64 

Philippe DELAGE 

Rue du Faubourg St Privat 

46800 MONTCUQ 

05 65 31 80 09 

Pierre-Marie MOURGUES 

Montdounet 

46800 FARGUES 

05 65 24 97 10 

Laurent SEMENADISSE 

Pons 

46800 FARGUES 

05 65 24 91 22 
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LASCABANES 

Comité des fêtes de Lascabanes/Ste 
Alauzie 

Fêtes votives.    

Société de chasse 

Pratique de la Chasse. Gestion de la faune 
sauvage   

LE BOULVE 

Comité des fêtes 

Animation de la commune.  

 Avenir Cynégétique du Boulve 

Pratique de la chasse. Gestion de la faune 
sauvage.   

  

Le Boulve et Vous 

Organiser des manifestations culturelles, 
redynamiser les liens sociaux en milieu rural 
au moyen d'animations diverses (marchés 
gourmands)     

Le Boulve International 

Animer et développer la vie culturelle du vil-
lage en organisant des repas, des sorties et 
d’autres animations 

LEBREIL 

Comité des Fêtes 

Fête votive du 15 août (2 ou 3 jours selon les 
années)      

Sébastien Robert 

Pech Lacoste 

46800 LASCABANES 

05 65 24 53 21 

Jacky JOSSE 

46170 CEZAC 

05 65 22 91 26 

Gilbert OOGHE 

La Rivière 

46800 LE BOULVE 

09 80 08 37 72 

Stéphane LEBRE 

Logement de Bovila 

46800 LE BOULVE 

05 65 24 59 86 

Michèle DELMOULY 

46800 LE BOULVE 

05 65 31 95 76 

Michaël JONES 

46800 LE BOULVE 

05 65 22 71 6 

Marie-Pierre ROUSSEL 

Souleilla 

46800 LEBREIL 

05 65 24 99 57 
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LEBREIL / SAINTE-CROIX 

Société de chasse A.I.C.P. des 
Nauzes 

Pratique de la chasse. Gestion de la faune 
sauvage   

MONTCUQ 

Actuel Danse Free Style 

Mettre en pratique des cours de danse, jazz, 
hip-hop.  

Société de Pêche (A.A.P.P.M.A.) 

Pratique de la pêche. Repeuplements piscico-
les, gestion des cours d’eau, aménagements, 
animations diverses.  
 

Association des producteurs de pays 
Organisation du marché des producteurs de 
pays. Promotion des produits du terroir. Re-
pas annuel au mois d’août.  
    

Club Européen 

Favoriser l'amitié entre les nations. Souhai-
ter la bienvenue à ceux qui viennent de s'ins-
taller dans la région.  

 

Comité de Jumelage 

Echanges avec la Commune de Cinigiano en 
Italie pour stimuler l’émergence d’une ci-
toyenneté européenne  active et participati-
ve.  

Fernand SOULIGNAC 

10 Chemin du Paradis 

46800 MONTCUQ 

05 65 22 99 00 

Myriam DJILALI 

Labarte 

46800 MONTCUQ 

06 70 73 39 47 

Marc PRUGNIAUD 

Les Vigueries 

46800 St DAUNES 

06 76 85 85 91 

Thierry CRIVELLARO 

Benech 

46800 MONTCUQ 

05 65 22 93 92 

Liliane HAUSSY 

Laniès 

46800 LASCABANES 

05 65 24 96 51 

Jacqueline PAVAN 

Pierrasse 

46800 MONTCUQ 

05 65 31 85 35 
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Comité des fêtes 

Organiser la fête votive    

Halle aux livres 

Favoriser le développement de la lecture,  
contribuer à une meilleure découverte et uti-
lisation des livres et autres médias, projets 
d’animation pour tout public.  
  

La Troupe en herbe 

Ecole de théâtre pour les 10-18 ans
      

Le Petit Canard 

Journal d’informations locales, écrit par les 
gens du pays. Renforcer le lien social à l’é-
chelle du canton à travers des articles sur 
des événements Socioculturels. Distribué 
dans toutes les boîtes aux lettres. 
 

   
Les Amis de Saint-Jean 
Organisation des fêtes de Saint-Jean  
 
 

Les Amis de Bertrand de Saint  

Géniès Patriarche d'Aquilée 

Echanges culturels et cultuels entre Régions 
du Frioul, en Italie et le Quercy  
 

Les enfants de Montmartre 
Faire revivre le quartier de Montmartre par 
toutes sortes d’animations autorisées 
       

 

Dominique LAVOILLOTTE 

16 rue de l’église 

46800 MONTCUQ 

05 65 24 51 21 

Sophie SCHNAKENBOURG 

46800 Ste-CROIX 

05 65 24 97 34 

Jean-Claude PRESSUROT 

Couvignac 

46800 MONTCUQ 

05 65 36 97 02 

Antoine RONY 

5 av de Belle Dent 

46800 MONTCUQ 

05 65 31 85 09 

Colette PARAYRE 

Barnac 

46800 MONTCUQ 

05 65 22 93 44 

Marie-Thérèse LAGARDE 

5 place du Midi 

46800 MONTCUQ 

05 65 31 80 15 
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Les Pastourels de la Tour 

Promouvoir les traditions populaires du 
Quercy et d’ailleurs (ateliers, danses, stage, 
soirée "Festi'trad", Folklore International) 

Lézard de la Rue 

Organisation de spectacles de rue jeunes 
public « la rue des enfants » en septembre 
 
 

Libertat Carcin 

Promouvoir la culture, la langue occitane par 
le biais de diverses activités festives,  
culturelles, populaires. 
 

Loisirs Accueil Montcuquois 
(L.A.M.) 

Mettre en pratique des activités de loisirs 
sur le canton de Montcuq. Aide aux devoirs, 
judo, patchwork, danse, stretching, initiation à l’Italien.  
 

Lous Cantaïres 
Initiation, promotion et pratique de la cultu-
re musical. Chant et divertissements par le 
chant.    
   

Manille en Quercy 
Promouvoir la culture locale à travers des 
jeux de cartes traditionnels : manille, belo-
te. 

Mont’Patch 

Développement de l’art du patchwork et de 
la broderie au point compté (cours,  stages, 
échange d’idées et de techniques). 

Nathalie PASSEMARD 

11 rue Montmartre 

46800 MONTCUQ 

05 65 24 35 77 

www.laruedesenfants.org 

Jacqueline VILATE 

3 rampe de la patte d’oie 

46800 MONTCUQ 

05 65 22 97 00 

Raphaël LAPEZE 

Belfort 

46800 MONTCUQ 

06 76 85 04 02 

Marie-José SABEL 

46800 Ste CROIX 

05 65 31 80 04 

Jean-Louis CANCIAN 

6 rue de l’église 

46800 MONTCUQ 

05 65 31 84 75 

Jacques DELSOL 

Les Boulbènes 

46800 MONTCUQ 

05 65 31 82 47 

Anne-Marie BOUIN 

Les Boulbènes 

46800 MONTCUQ 

06 77 39 60 04 
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Musique en Fête 
Organisation de la Fête de la Musique et  
autres manifestations 

 
 
Musique en Sud Quercy  
(Montcuq, Castelnau-Montratier et 
Lalbenque) Ecole de musique « Tinte 
Ame Art ». Promotion d’activités ar-
tistiques en Sud Quercy création d’une dyna-
mique artistique en milieu rural par l’initiation 
et la pratique instrumentale, la sensibilisation 
et la diffusion auprès de la population  

Musique, cours et granges 

Faire connaître et promouvoir des spectacles 
vivants dans tous les domaines des arts et de 
la scène.   

   

Office de Tourisme de Montcuq en 
Quercy Blanc 

Accueil, information et promotion touristique.
  
  
   

St Hubert Club Société de Chasse 

Pratique de la chasse. Gestion de la faune 
sauvage. 
 

 

Tener l’Esteva 

Encourager, organiser, la pratique et la 
transmission de la langue occitane. Favoriser 
toutes les expressions de la culture occitane. 

Ecole de Musique 

Maison Jacob 

Place Gambetta 

46170 CASTELNAU-
MONTRATIER 

05 65 21 86 47 

Claire DE VILLARET 

Floyras 

46800 SAINT LAURENT
-LOLMIE 

05 65 31 84 04 

Mireille PINATEL 

8 rue de la Promenade 

46800 MONTCUQ 

05 65 21 94 04 

www.tourisme-montcuq.com 

André LAPORTE 

Bru 

46800 MONTCUQ 

05 65 22 92 45 

Claudette LACROIX 

46800 MONTCUQ 

05 65 35 10 76 

Charles FARRENY 

10 allée des Marronniers 

46800 MONTCUQ 
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MONTLAUZUN 

Comité des fêtes 

Animations de la commune  

 

Société de Chasse 

Pratique de la Chasse. Gestion de la faune 
sauvage   

  

MONTLAUZUN / SAINT-
LAURENT-LOLMIE 

Foyer rural      

Animations en milieu rural   

   

SAINT-CYPRIEN 

Association Renaissance de  

Marcillac 

Développer les arts et la culture en milieu 
rural par tous les moyens. Festival du Quercy 
Blanc. Organisation de concerts.  
              

Club du chien de défense et de  

police du Quercy Blanc 

Education, obéissance, préparations aux 
concours  de cavage(recherche de 
truffes), de ring, de mondioring,  
de pistage…  
 

Davy BAILLAT 

Aaron Bas 

46800 MONTLAUZUN 

05 65 21 78 43 

Jacques CHANUT 

La Garriguette 

46800 MONTLAUZUN 

05 65 31 82 94 

Didier BOUTARD 

Araon Bas 

46800 SAINT LAURENT 
LOLMIE 

05 65 22 92 33 

Françoise PINATEL 

Marcillac 

46800 SAINT CYPRIEN 

05 65 31 83 12 

Denise DE ROQUEFEUIL 

Le gal 

46800 SAINT CYPRIEN 

05 65 31 83 17 
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Comité des fêtes 
 Animations de la commune    
 

       
Société de Chasse 
Pratique de la Chasse. Gestion de la faune 
sauvage 
 
Les petits doigts 
Atelier bricolage, couture et autres 

SAINT-DAUNES 

Comité des fêtes 

Animer le village    
    
 

Société de Chasse 

Pratique de la Chasse. Gestion de la faune 
sauvage    

 

SAINTE-CROIX 

Sainte Croix Loisirs 

Repas et Réunions destinés aux habitants de 
la commune, leurs parents et leurs amis. 
 

SAINT-LAURENT-LOLMIE 

Association des chasseurs 

 Réglementer et organiser la chasse. Banquet 
annuel et repas.   
 

 

Eric ALADEL 

Les Brugals 

46800 SAINT DAUNES 

05 65 24 95 31 

André SALES 

Villars 

46800 SAINT DAUNES 

05 65 31 88 27 

Luc MALLIE 

46800 SAINTE CROIX 

05 65 21 15 91 

Jacques PARRIEL 

46800 SAINT LAURENT 
LOLMIE 

05 65 22 90 96 

Michel GOMEZ 

Larivière 

46800 SAINT CYPRIEN 

05 65 31 85 42 

Odile MILTGEN 

Larroque 

46800 SAINT CYPRIEN 

05 65 31 99 33 
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Comité des fêtes 

Organisation de fêtes. 

 
 
 
Salon d'art de Saint-
Laurent-Lolmie 

Organisation de manifestations 
culturelles : exposition de peintures et de 
sculpture 
 

Foyer Rural section loto 

 

 

 

 

Espace et culture en Quercy Blanc 

Sauvegarde du patrimoine 

        

SAINT-MATRE 

Comité des fêtes 

Fête du village.     
   

Société de Chasse : La Diane de 
St-Matré 

Réglementer et organiser la chasse.           

Martine TEYSSANDIE 

La Paille 

46800 SAINT CYPRIEN 

05 65 22 99 62 

Martine FAUPIN 

La Borde Grande 

46800 MONTCUQ 

05 65 30 20 39 

Didier BOUTARD 

Araon Bas 

46800 SAINT LAURENT 
LOLMIE 

05 65 22 92 33 

Michel MIQUEL 

46800 SAINT LAURENT 
LOLMIE 

Fabienne BOUYSSOU 

46800 SAINT MATRE 

05 65 24 53 77 

Jean-Claude PERRAUD 

46800 SAINT MATRE 

05 65 31 94 07 
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SAINT-PANTALEON 

Comité des fêtes 

Animation de la commune 
 

SAUX 

Comité des fêtes 

Loto - Fête du village. Réveillon de la Saint-
Sylvestre.  

 

Société de chasse 
Pratique de la chasse. Gestion de la faune  
sauvage  

 

VALPRIONDE 

Valprionde Loisirs 
Réunir les habitants de la commune et des 
environs : rencontres, randonnées, feu de la 
St Jean, jeux, voyages…   

Grégori FEDYSZYN 

Bras de l’Homme 

46700 MAUROUX 

05 65 30 81 33 

Colette LAUR 

Le Theron 

46800 VALPRIONDE 

05 65 31 97 88 

Thierry AUSSET 

46800 SAUX 

05 65 22 78 66 

Christine BESSE 

46800 St PANTALEON 

05 65 22 91 56 
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FARGUES 

Pentathlon-lot.com 

Association pour le développement du penta-
thlon moderne dans le département du Lot. 
Recueille des fonds pour aider les jeunes qui 
veulent faire ce sport. 

LE BOULVE 
 

Etoile Sportive et Culturelle du 
Boulve (ESCB) 

Allier le sport avec des activités plus cultu-
relles. Sport : principalement marche, taï chi 
et courses endurance équestre. Culture : théâtre, ciné village.  
  

 

MONTCUQ 

Association Sportive du Collège 

Favoriser la pratique de sports variés 
(individuels ou collectifs),  encourager le 
respect des règles, de l'autre, et former des 
"jeunes arbitres" officiels.  

C.O.C.E.E.L. (Comité d'Organisation de la 
Course Equestre d'Endurance du Lot) 
Organisation des 2 jours de Montcuq 
(Concours d'Endurance International) 

SPORT 

Alix GERARD 

Foissac Bas 

46800 LE BOULVE 

05 65 31 93 20 

Bernard CHARRIER 

Collège 

46800 MONTCUQ 

05 65 31 80 33 

Pierre PASSEMARD 

11 rue Monmartre 

46800 MONTCUQ 

05 65 24 35 77 

Henri SOPENA (Psdt) 

05 65 3534 74 

Elisabeth BALLAND 
(Vice-Psdt) 

05 65 35 33 14 

46800 FARGUES 
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Du mouvement au geste 

Développer le goût et la pratique de toutes 
les disciplines corporelles, tant par l’ensei-
gnement que par l’animation et la promotion
      

La boule Montcuquoise 
Pratique de la Pétanque, concours officiels et 
concours amicaux l'été, école de pétanque

  

 

Montcuq Moto Passion 

 
Pratique de la moto  
  
 
 

S.C.M. Basket-ball 

 
Pratique du Basket-ball   
 

Tennis Club Montcuq 

Pratique du Tennis. Tournoi officiel dernière 
semaine de juillet 

 

MONTCUQ / SAINT-CYPRIEN 

Entente Bleuets du Lendou Football 

Pratique du Football    
      
       

Françoise LOWINSKY 

« Couvinens » 

46800 MONTCUQ 

05 65 31 89 57 

Jean-Louis CANCIAN 

6 rue de l’Eglise 

46800 MONTCUQ 

05 65 31 84 75 

Olivier MEYNEN 

53 bld Chapou 

46800 MONTCUQ 

05 56 22 91 27 

06 77 74 41 66 

Céline ANDRIEU 

3 rue Lou Barry Escur 

46800 MONTCUQ 

06 87 16 36 67 

Marie-Claude SOUBIROU 

29 Allée des Marronniers 

46800 MONTCUQ 

05 65 31 81 66 

Jean-Luc MURET 

Les Salles 

46090 VILLESEQUE 

06 77 13 15 96 
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SAUX 

Club de Pétanque 

Pratique de la Pétanque  

SAINT-CYPRIEN 

Bleuets du Lendou Basket-ball 

Pratique du Basket-ball   
    

Bleuets du Lendou Gymnastique 

Pratique de la Gymnastique  

  

Bleuets du Lendou volley-ball  

Pratique du Volley-ball  

 

SAINT-CYPRIEN / SAINT-LAURENT 

Club de Pétanque 

Pratique de la Pétanque 
 

SAINT-MATRE 

Club de Football 

Pratique du Football  

    

Club de Tennis 
Pratique du Tennis     

Jacques MEJEAN 

Le Pech 

46800 SAUX 

05 65 36 96 54 

Maryse MAURY 

Le Bourg 

46800 SAINT CYPRIEN 

05 65 31 87 25 

Simone LAVAL 

46170 Ste ALAUZIE 

Vincent RESSEGUIER 

Les Fontenelles 

46170 Ste ALAUZIE 

06 85 12 10 42 

Jean-Michel SOLACROUP 

Larroque 

46800 SAINT CYPRIEN 

05 65 22 94 81 

Christian BESSIERES 

Le Bourg 

46800 ST MATRE 

05 65 31 95 58 

Roland OULMAYROU 

Coulourgues 

46800 ST MATRE 

05 65 31 95 55 
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Dynafor'm du plateau 

Dynamiser le milieu rural au moyen d'activi-
tés sportives, culturelles, éducatives ou ma-
nuelles      

SAINT-PANTALEON 

Chevauchée en Quercy Blanc 

Promouvoir l'équitation pour 
tous : obstacle, dressage, 
cross, endurance… 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
BELMONTET 

Points d’eau 

Sauvegarde cantonale du patrimoine disper-
sé : recensement des fontaines, lavoirs et 
autres points d’eau, restauration, exposition, 
sorties culturelles…      

LASCABANES 

Amis de Saint Jean Le Froid 

Maintenir la tradition- Restaurer et faire 
revivre une chapelle grâce à la célébration 
d’une messe en occitan le dernier dimanche 

Michèle DELMOULY 

Maison Neuve 

46800 LEBOULVE 

05 65 31 95 76 

Emilie DUBOIS 

Lartique 

46800 ST PANTALEON 

06 82 23 16 39 

PATRIMOINE,  
ENVIRONNEMENT 

Bernard SOUQUES 

Laspeyrières 

46800 BELMONTET 

05 65 31 91 38 

Marie-Thérèse FOISSAC 

Le Mazut 

46090 LABASTIDE –
MARNHAC 

05 65 21 07 58 
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LE BOULVE 

Les sept vallées 
Sauvegarder l'environnement, le patrimoine 
et assurer  le respect du cadre de vie de tous 
les habitants Cavalier de notre commune et 
de ses environs.       

MONTCUQ 

Quercy- Blanc Environnement 

Défense de l’environnement et opposition à la 
construction d’une ligne THT dans le Quercy 
Blanc.  
 

SAINT PANTALEON 
 
Patrimoine et de venir du Quercy 
Blanc 
Favoriser un développement harmonieux du 
Quercy Blanc en préservant son patrimoine et 
en protégeant l’environnement et le cadre de 
vie.             

Nathalie MICHEL 

Cavalier 

46800 LE BOULVE 

Charles FARRENY 

10 Allée des Marronniers 

46800 MONTCUQ 

Bruce MAC BETH 

46800 ST PANTALEON 

05 65 22 90 25 
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LE BOULVE 

Multi-Com Antenne d’Oc 

Radio de communication sociale de proximité 

 

MONTCUQ 

Amicale des Pompiers 

Animations diverses, repas.  
 
 
 

Amicale du Personnel de la Maison 
de retraite 

Identique à un comité d'entreprise : tarifs 
préférentiels sur divers catalogue. Repas an-
nuel et actions internes. 
 

Amicale des donneurs de sang bé-
névoles du canton de Montcuq 

Suscite le don volontaire et bénévole 
du sang par le plus grand nombre de 
personnes. 
 
 

Anthémisis 
 Promotionner et diffuser tous produits et 
supports d'information relatives à l'ésoté-
risme, au normal et paranormal, arts divina-
toires, Voyance, parapsychologie, Spirituali-
té, thérapies douces.        

SOCIAL ET DIVERS 

Jean-François CHAVAL 

46800 LE BOULVE 

05 65 31 94 00 

Philippe OLIBA 

3Le Thouron 

46800 MONTCUQ 

06 62 64 84 74 

Marie-Rose FARIA 

18 rue couvent des 
cordeliers 

46800 MONTCUQ 

05 65 31 80 56 

Dominique ROUX 

10 passage de la Molle 

46800 MONTCUQ 

05 65 22 31 55 

Maguy LAVOILLOTTE 

3 Place Monmartre 

46800 MONTCUQ 

05 65 24 50 12 
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Foyer Socio-Educatif du Collège 

Développer la vie sociale au sein du collège, 
promouvoir le sens des responsabilités et la 
vie civique. Participer Collège de Montcuq aux 
actions d’entraide et de solidarité : diverses 
activités.  

La Providence 
Favoriser l’éducation et l’insertion des jeunes 
en difficultés.   Participer à l’animation locale. 
Hébergement, accueil et Maison d’Enfants en 
difficulté sociale.              

 

 

Les Restos du Cœur 

Resto : aide alimentaire en hiver pour les plus 
démunis. Relais du cœur : accompagnement 
auprès des personnes qui le désirent (accueil 
lundi et vendredi de 14h30 à 16h30)  
  
 

Q.C.I. Chantier d’Insertion 
Assurer la mise en œuvre et le suivi de  
chantiers d’insertion. Collecte de textile sur 
le département en vue de son recyclage. Ou-
verture, entretien, balisage des sentiers de 
randonnée et tous travaux liés à l'environne-
ment sur les cantons de Montcuq et de Castelnau-Montratier. 
 

Quercy Contacts 

Accueillir, informer, accompagner les  
demandeurs d'emploi afin de favoriser leur 
insertion professionnelle.  

Serge DA SILVA 

Collège de Montcuq 

46800 MONTCUQ 

05 65 31 80 33 

Georges CHAMPREUX 

Maison, d’enfants  

Scolarisation 

11 rue du tour de la 
Vieille ville 

46800 MONTCUQ 

05 65 22 94 10 

Les Restos du Cœur 

Allée des Marronniers 

46800 MONTCUQ 

05 65 31 88 33 

Sylviane LARTIGUE 

25 Allée des Marronniers 

46800 MONTCUQ 

05 65 31 87 82 

Sylviane LARTIGUE 

25 Allée des Marronniers 

46800 MONTCUQ 

05 65 31 83 80 
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Quercy Cré'actions 

Favoriser l'autonomie et l'épanouissement 
des personnes, permettre à tous d'accéder à 
des apprentissages et à des loisirs.  
 

Vie et Santé à Domicile 

Répondre au désir des personnes 
âgées qui souhaitent recevoir, par 
une équipe d'aides soignants et 
d'infirmiers, les soins nécessaires 

à leur état, en continuant à vivre dans leur cadre habituel (cantons de 
Montcuq et de Castelnau-Montratier)   

 

 
 

 

BAGAT 

Club des Aînés La Haute  

Barguelonne 

Communication, jeux, goûters, distractions  
et sorties (excursion d'un jour)    

FARGUES / LE BOULVE / SAINT-MATRE / 
SAUX 
 

Club du 3ème âge : Les amis du plateau 
Réunions d’information, organisation de voyages, de séances de jeu et 
de repas.    

Christiane DOCHE 

Faubourg St-Privat 

46800 MONTCUQ 

06 60 87 55 05 

Carmen CABALLERO 

29 bld Chapou 

46800 MONTCUQ 

05 65 22 96 79 

SENIORS 

Hubert ALADEL 

46800 ST DAUNES 

05 65 31 83 78 
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LASCABANES / SAINT-CYPRIEN 
 

Club du 3° Age St-Cyprien-
Lascabanes 

Créer, animer, développer les rencontres et 
les liens.  
 

MONTCUQ 

Amicale du 8° R.I. 

Anciens Combattants  

 

Club des Aînés 

Rencontres et voyages organisés pour les 
personnes âgées.    
  
 

Fédération Nationale des Anciens 
Combattants d’Afrique du Nord 
(F.N.A.C.A) 

Entretenir et renforcer les liens de camara-
derie et de solidarité entre ses membres; 
leur permettre, par une action concertée de la FNACA, d’assurer la 
sauvegarde de leurs droits matériels et moraux et d’œuvrer en faveur 
de la PAIX; Deux concours de belote par an. 

 

Inter-génération Trait d'Union 

Actions d'animations au sein de la maison de 
retraite      

Arlette GARCIA 

Plaine de Bonnet 

46800 SAINT CYPRIEN 

05 65 22 96 39 

André SEVAL 

46800 MONTCUQ 

05 65 2431 83 84 

Guy LESOURD 

33 rue des tilleuls 

46800 MONTCUQ 

05 65 24 96 28 

Michel DAJEAN 

5 chemin des courtilles 

46800 MONTCUQ 

05 65 22 92 68 

Danielle LACOMBE 

Maison de retraite, 
51, bld Chapou 

46800 MONTCUQ 

05 65 31 80 56 
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MONTLAUZUN / SAINT-LAURENT-LOLMIE 
 
Les Trois Clochers (Club du 3°Age) 

Amitié, culture, voyage, repas, participation 
aux lotos de St Laurent Lolmie. Réunions le 
dernier jeudi de chaque mois. 

  

SAINT-CYPRIEN 

 
Anciens Combattants  
 

SAINT-DAUNES / SAINT-PANTALEON 

Haute Barguelonne (Club du 3°Age) 
Réunions mensuelles, soirées cartes toutes 
les semaines, 2  voyages annuels.  

                

SAINT-LAURENT-LOLMIE 

 
Anciens Combattants   

Simone LAPEZE 

Mayjounelle  

46800 MONTLAU-
ZUN 

05 65 31 82 82 

Jean-Claude DELPECH 

46800 SAINT CYPRIEN 

05 65 24 99 41 

Hubert ALADEL 

Le Bourg 

46800 SAINT DAU-
NES 

Robert BORD 

Les Granges 

46800 ST LAURENT 
LOLMIE 

05 65 31 84 03 


